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Værksteds-programmet

• Intro til feltet forskningskommunikation
• Øvelse 1: Hvad er din grundfortælling?
• Lidt om dit formål
• Øvelse 2: Hvem er din målgruppe?
• Øvelse 3: Hvilke kommunikationskanaler er 

relevante for dig?

MÅL
At I går herfra med en skitse til jeres grundfortælling 
og brugbare værktøjer til jeres næste 
kommunikationsopgave





29. oktober 2019 - Forskningskommunikation i praksis

Forskningskommunikation er:

• ET KRAV
”Universitetet skal som central viden- og kulturbærende institution 
udveksle viden og kompetencer med det omgivende samfund og 
tilskynde medarbejderne til at deltage i den offentlige debat.” 

Kilde: Universitetsloven 2003 § 2 stk 3 

• ET EMNE DER HAR BEVÅGENHED

”At forskning kommunikeres ansvarligt, korrekt og transparent er en 
betingelse for den høje tillid, forskning og forskeres viden generelt 
nyder i det omgivende samfund. Derfor er forskningskommunikation en 
essentiel del af universiteternes og den enkelte forskers arbejde.”

Kilde: Kodeks fra Danske Universiteter (februar 2019)
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Fondene går også op i det...

” Fonden lægger stor vægt på, at forskningsprojekternes resultater 
offentliggøres og formidles til brugergrupper og interessenter
(herunder arbejdsmarkedets parter, branchearbejdsmiljøråd mv.), når 
dette er relevant. Foruden formidlinger i traditionel form skal det også 
ske via populærformidling.”  

(Kilde: Arbejdsmiljøforskningsfondens ansøgningsvejledning)

”Især hvis der er tale om uklare formuleringer, kan det få betydning for 
vurderingen i hhv. Det Videnskabelige Udvalg og Udvalget for Udvikling 
og Udredning.”

(Kilde: Sekretariatsleder i Arbejdsmiljøforskningsfonden, 
Steffen Hyldborg Jensen) 
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Det begynder med ansøgningen...

Ansøgning og 
forberedelse Projektarbejde Resultat

Samarbejdspartnere
Fonde
Kollegaer/ledelse

Samarbejdspartnere
Projektdeltagere
Fonde
Evt. presse

Samarbejdspartnere
Projektdeltagere
Fonde
Presse/offentligheden
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Susanne 
Sagoo: 

Inddragelse 
af pårørende i 
akutte 
ambulante 
patientforløb
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Susanne fik:

• massiv erfaring med at nå forskellige målgrupper
• feedback fra Linkedin-kontakter (og 

budskabstræning)
• nye vigtige kontakter: via en webnyhed OG hendes 

eget målgruppearbejde
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Grundfortællingen
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Øvelse 1: Find din grundfortælling med 
Message Tool

Kilde: Marlit Hayslett (2013): University of Virginia
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Mere viden om elulykker skal hjælpe elektrikere

EMNE
Arbejdsulykker er et 
samfundsproblem.

PROBLEM
Vi ved ikke, hvor tit 
man bliver syg efter en 
elulykke. Og hvor 
alvorligt syg man 
bliver.

GAVN
Mere viden om 
elulykker kan betyde 
bedre rådgivning af 
dem, der rammes, 
bedre vurdering af 
arbejdsskadesager og 
bedre forebyggelse af 
ulykkerne.

TRUSLER
Manglende viden = svært at afgøre, 

om et helbredsproblem skyldes en 
elulykke. Det betyder dårligere 

behandling, rådgivning og vurdering af 
arbejdsskadesager.

LØSNINGEN
Registerstudie, der tjekker menneskers 
sygdom og arbejdsliv efter en elulykke
Befolkningsundersøgelse, der følger 
22.000 elektrikere i ½ år

SO WHAT?
Alle kan komme ud for en elulykke. 
Projektet kan betyde bedre behandling, 
rådgivning og forebyggelse for alle.

Følger efter elulykker
Samarbejdsprojekt mellem 

Arbejdsmedicin, Regionshospitalet 
Herning og Dansk El-Forbund
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Øvelse 1: Find din grundfortælling

12 minutter

1. 1 sætning pr. emne på post-its
2. Formuler en overskrift med ét 
aktivt verbum

Efter de 12 minutter: 
3 minutters opsamling 2&2

Mini-udgaven: 

Fokusér på problem, 
løsning og So what?
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Pause: 5 minutter
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Hvad er formålet med din kommunikation?

• få fondsmidler
• få nye samarbejdspartnere
• rekruttere deltagere
• gøre modtagere (lidt) klogere
• nuancere samfundsdebatten
• forandre en praksis, der ikke virker – eller er 

skadelig
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Hvem har interesse i dit projekt?

Forsknings
-projektet

fondene din egen 
organi-

sation og 
kollega-

erne

fagfæller 

patienter

projekt-
deltagere

virksom
heder

arbejds
-tagere

sundheds
-

personale

politikere 
(kommune, 
region, stat, 

EU

medierne

patient-
foreninger
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Øvelse 2: Find interessenterne + 1 målgruppe

5 minutter
- oplist alle interessenter 
for dit projekt

- vælg én målgruppe, du 
gerne vil have fat i for at 
indfri dit formål

Forsknings
-projektet
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Find din kommunikationskanal 

• mundtligt oplæg?
• sociale medier?
• målrettet pressekontakt?
• veldrejet ansøgning?
• kaffemøde?
• deltagerinformation (pjece/video/e-mails)?
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Kilde: https://videnskab.dk/kultur-samfund/hvad-er-en-journalistisk-nyhed-fortalt-saa-en-alien-
ville-kunne-forstaa-det
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Øvelse 3: Hvilken kommunikationskanal til din 
målgruppe?

5 minutter:

• Fortæl hinanden 2 og 2, hvem I vil nå og med 
hvilket budskab?

• Hvordan gør I det bedst, via hvilken kanal? Ide-
udveksl...
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Opsummering

• Formålet: At I har fået en skitse til jeres 
grundfortælling og brugbare værktøjer til jeres 
næste kommunikationsopgave

• Opmuntring: alliér jer med kollega, jeres 
kommunikationsmedarbjder – eller moster Oda
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Udvalgt, yderligere læsning

Jette Skrædderdal: Forsk og fortæl – en guide til din forskningskommunikation. Turbine Akademisk 2017

Audun Farbrot: Forskningskommunikasjon. Praktisk håndbok for forskere og kommunikasjonsrådgivere.
CappelenDammAkademisk2013

Kresten Bjerg: Den digitale læsers hjerne. En skriveguide til fagfolk. Hans Reitzels Forlag (2.udgave) 2019


